PLANIFICACION CLINIC VERANO 2020
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por posicion de juego.

+ 32 Sesion: Tareas competitivas.

+ 12 Sesion: Trabajo en grupos reducidos. Trabajo especifico de porteros
* 22 Sesion: Trabajo de aproximacion a situaciones reales de juego. No hay diferenciacion

* Los porteros tendran cada dia 1h 15min de trabajo especifico.
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